
 
2023 履修モデル 社会福祉専攻 

 

履修モデルＡ   （ 社会福祉士国家試験受験学生向け履修モデル） 

科目区分 
 

系列 
 

１年生 
 

２年生 
 

３年生 
 

４年生 
 

必修単位 
 

共通科目 

沖縄関連 沖縄の自然②    2(2) 
総合 ｿｰｼｬﾙｲﾝｸﾙｰｼﾞｮﾝ入門②    2(2) 
人間 ・社会 青年期のこころの発達②    2(2) 
自然・環境   自然科学概論②  2(2)  
健康関連 健康運動演習ａ②    2(2) 

言語関連 
OralⅠ②BasicⅠ② 
OralⅡ②BasicⅡ② 
日本語のシステムⅠ② 

   10(10) 

情報処理 情報リテラシーⅠ②    2(2) 

問題発見演習 問題発見演習Ⅰ②Ⅱ②    4(4) 

キャリア形成 
資格対策・ 

     

自由選択   
法学入門② 
倫理学入門②  4(4) 

学部共通 
基礎科目  

市民社会とボランティア② 

子どもと現代社会②    4(4) 

基幹科目  
健康福祉文化論② 福祉と差別② 

健康福祉レクリエーション論② 
  

6(6) 

専
攻
専
門
科
目 

専
攻
専
門
科
目 

医学概論② 

心理学と心理的支援② 

社会学と社会システム② 

ソーシャルワーク演習Ⅰ① 

 

 

社会福祉の原理と政策Ⅰ②Ⅱ② 
高齢者福祉② 
障害者福祉② 

児童・家庭福祉② 

貧困に対する支援② 

保健医療と福祉② 
社会保障Ⅰ②Ⅱ② 
地域福祉と包括的支援体制Ⅰ②Ⅱ② 
ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅰ②Ⅱ② 

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ② 
ソーシャルワーク演習Ⅱ①Ⅲ① 
 

社会福祉調査の基礎② 

権利擁護を支える法制度② 
刑事司法と福祉② 
福祉サービスの組織と経営② 
ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ② 

Ⅲ②Ⅳ② 

ソーシャルワーク演習Ⅳ①Ⅴ① 

 
 5３（34) 

専
攻
自
由
選
択
科
目 

沖縄方言（ｳﾁﾅｰｸﾞﾁ）入門② ソーシャルワーク実習指導Ⅰ① 
ソーシャルワーク実習I②(集中) 
  

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ①

Ⅲ① 

ソーシャルワーク実習Ⅱ④(集中)  

 社会福祉特殊講義Ⅰ② 
家族社会学② 
障害・認知症の理解② 

社会福祉特殊講義Ⅱ②Ⅲ②Ⅳ②Ⅵ

② 
現代の精神保健の課題と支援Ⅰ②

Ⅱ② 

 23(22)＋集中６ 

専攻専門 
演習科目 
 

  基礎演習Ⅰ②Ⅱ② 
 

専門演習a②b② 
 

専門演習c②d② 
卒業論文④ 
 

16(12) 

自由選択 
科目   

国際ボランティア論（夏季集中）② 精神医学と精神医療Ⅰ②Ⅱ② 

臨床心理学② 老年学② 
介護概論② 
心身の理解と生活支援② 
スクールソーシャルワーク論② 
発達心理学② 

16(16)＋集中２ 

 履修単位数 39 39 集中４ 40 集中４ 30 148(124) 集中8 

※（ ）の数字は必修、もしくは選択必修で履修すべき単位数 
※ ○の中の数字は単位数です。 
 
                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2023 履修モデル 社会福祉専攻 
 

履修モデルＢ   （精神保健福祉士国家試験受験学生向け履修モデル） 

科目区分 
 

系列 
 

１年生 
 

２年生 
 

３年生 
 

４年生 
 

必修単位 
 

共通科目 
 

沖縄関連 沖縄の自然②    2(2) 
総合 ｿｰｼｬﾙｲﾝｸﾙｰｼﾞｮﾝ入門②    2(2) 
人間 ・社会 青年期のこころの発達②    2(2) 
自然・環境   自然科学概論②  2(2)  
健康関連 健康運動演習ａ②    2(2) 

言語関連 
OralⅠ②BasicⅠ② 
OralⅡ②BasicⅡ② 
日本語のシステムⅠ② 

   10(10) 

情報処理 情報リテラシーⅠ②    2(2) 

問題発見演習 問題発見演習Ⅰ②Ⅱ②    4(4) 

キャリア形成 
資格対策・ 

     

自由選択   法学入門② 
倫理学入門② 

 4(4) 

学部共通 
基礎科目 
 

 市民社会とボランティア② 
子どもと現代社会② 

   4(4) 
 

基幹科目  健康福祉文化論② 福祉と差別② 
健康福祉レクリエーション論② 

  6(6) 

専
攻
専
門
科
目 

 

専
攻
専
門
科
目 

医学概論② 
心理学と心理的支援② 
社会学と社会システム②
ソーシャルワーク演習Ⅰ① 
 

社会福祉の原理と政策Ⅰ②Ⅱ② 
高齢者福祉② 
障害者福祉② 

児童・家庭福祉② 
貧困に対する支援② 
保健医療と福祉② 
社会保障Ⅰ②Ⅱ② 
地域福祉と包括的支援体制Ⅰ②Ⅱ
② 
ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅰ②

Ⅱ② 

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ② 
ソーシャルワーク演習Ⅱ①Ⅲ① 

社会福祉調査の基礎② 
権利擁護を支える法制度② 
刑事司法と福祉② 
福祉サービスの組織と経営② 
ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ②Ⅲ②

Ⅳ② 

ソーシャルワーク演習Ⅳ①Ⅴ① 
 

 

53(34) 
 

専
攻
自
由
選
択
科
目 

沖縄方言（ｳﾁﾅｰｸﾞﾁ）入門② 

 

精神医学と精神医療Ⅰ②Ⅱ② 
ソーシャルワーク実習指導Ⅰ① 
ソーシャルワーク実習I②(集中) 

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ①Ⅲ① 

ソーシャルワーク実習Ⅱ④（集中） 

精神保健福祉の原理Ⅰ②Ⅱ② 

現代の精神保健の課題と支援Ⅰ②Ⅱ② 

ソーシャルワーク理論と方法Ⅴ②Ⅵ② 

精神障害リハビリテーション論② 
精神保健福祉制度論② 

精神保健福祉演習Ⅰ②Ⅱ②Ⅲ② 

精神保健福祉実習指導I①II①III① 

精神保健福祉実習⑤（集中） 

心身の理解と生活支援② 

 
36(22) ＋集中
11 

専攻専門 
演習科目 
 

  基礎演習Ⅰ②Ⅱ② 専門演習a②ｂ② 
 

専門演習ｃ②ｄ② 
卒業論文④ 
 

16(12) 
 

 
 
自由 

選択科目 
 

 

 国際ボランティア論（夏季集中）② 

障害・認知症の理解② 

 

社会福祉特殊講義Ⅰ② 

 
社会福祉特殊講義Ⅱ②
Ⅲ②Ⅳ②Ⅴ②Ⅵ② 
老年学② 

臨床心理学② 

 

 
 
18(16)＋集中２ 

 履修単位数 
 

39 
 

 45 集中4 
 

46 集中4 
 

33 集中5 
 

163(124)集中13 
 ※（ ）の数字は必修、もしくは選択必修で履修すべき単位数   

※ ○の中の数字は単位数です 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2023 履修モデル 社会福祉専攻 
 

履修モデルC   （公務員試験受験学生向け履修モデル） 

科目区

分 

系列 １年次 ２年次 ３年次 ４年次 単位 

共
通
科
目 

沖 縄

関連 

沖縄戦と記憶の継承②       2（2） 

総合 ジェンダー学②       2（2） 

人 間

社会 

法学入門②        2（2） 

自 然

環境 

環境と社会②       2（2） 

健 康

関連 

健康運動演習a②       2（2） 

言語 OralⅠ②BasicⅠ② 

OralⅡ②BasicⅡ② 

日本語のシステムⅠ② 

      10（10） 

情 報

処理 

情報リテラシーⅠ②       2（2） 

問 題

発見 

問題発見演習Ⅰ②Ⅱ②       4（4） 

キ ャ

リア 

          

自 由

選択 

    日本国憲法② 

現代社会と哲学② 

  4（4） 

学
部
共
通
基
礎

科
目 

  ヘルスリテラシー入門② 

市民社会とボランティア

② 

      4（4） 

基
幹 

科
目 

  健康福祉文化論② 健康福祉レクリエーション② 

福祉と差別② 

    6（6） 

専
門
科
目 

専
攻
専
門
科
目 

医学概論② 

心理学と心理的支援② 

社会学と社会システム

② 

ソーシャルワーク演習

Ⅰ① 

社会福祉の原理と政策Ⅰ②Ⅱ② 

高齢者福祉② 

障害者福祉② 

児童・家庭福祉②  

貧困に対する支援② 

保健医療と福祉② 

社会保障Ⅰ②Ⅱ② 

地域福祉と包括的支援体制Ⅰ②Ⅱ

② 

ソーシャルワークの基盤と専門職Ⅰ

②Ⅱ②  

ソーシャルワークの理論と方法Ⅰ② 

ソーシャルワーク演習Ⅱ①Ⅲ① 

社会福祉調査の基礎② 

権利擁護を支える法制度② 

刑事司法と福祉② 

福祉サービスの組織と経営②  

ソーシャルワークの理論と方法Ⅱ②

Ⅲ②Ⅳ② 

ソーシャルワーク演習Ⅳ①Ⅴ① 

  

  

  

  

53（34) 

専
攻
自
由
選
択
科
目 

  ソーシャルワーク実習指導Ⅰ① 

ソーシャルワーク実習Ｉ（集中）② 

  

  

  

ソーシャルワーク実習指導Ⅱ①、Ⅲ

①  

ソーシャルワーク実習II（集中）④ 

社会福祉特殊講義Ⅰ② 

現代の精神保健の課題と支援Ⅰ②

Ⅱ② 

臨床心理学② 

社会福祉特殊講義Ⅱ

②、Ⅲ②、Ⅳ②、Ⅴ②  

発達心理学②  

家族社会学② 
23(22) ＋

集中６ 

専
攻
専
門 

演
習
科
目 

 
 

  基礎演習Ⅰ②Ⅱ② 専門演習a②b② 専門演習c②d② 

卒業論文④ 

16（12） 

自
由
選
択
科
目 

 
 

  国際ボランティア論（夏季集中）② 障害・認知症の理解② 

      

政治学入門② 

刑事政策② 

経済学Ⅰ②Ⅱ② 

精神医学と精神医療Ⅰ

②Ⅱ② 

14（16）＋

集中2 

 履
修 

単
位
数 

 

39 39集中４ 38＋集中４ 30 

146(124)+

集中8 

※（ ）の数字は必修、もしくは選択必修で履修すべき単位数   
※ ○の中の数字は単位数です 
                                                                                  


